
PLANO FÉRIAS 
CATL 

 
 

 

 02/09, segunda-feira 03/09, terça-feira 04/09, quarta-feira 05/09, quinta-feira 06/09, sexta-feira 

Manhã Receção no CSPB 

Mini chefe 
Preparação de bolos 

(1º e 2º ano) 

 
Atividades livres (3º e 4º ano) 

Visita à Quinta dos 
Capuchos 

 

Zumba Kids 
no recreio exterior CSPB 

 

Atividades Livres no Parque 
das Caldas da Rainha + 

cinema (filme a designar) 
 

 

Almoço CSPB CSPB 
Piquenique Parque de 
Merendas Capuchos 

CSPB 

Tarde 
Oficina de Expressão 

Plástica 

Mini chefe 
Preparação de bolos 

(3º e 4º ano) 

 
Atividades livres (1º e 2º ano) 

Jogos Tradicionais no 
Parque de Merendas dos 

Capuchos 

 

 

Trabalhos de Expressão 
Conjunta 

 

Lanche CSPB CSPB CSPB 

Outras 
informações 

- - 
Saída: 10h15 
Chegada: 16h00 

- 
Saída: 09h30 
Chegada: 16h30 

 

 09/09, segunda-feira 10/09, terça-feira 11/09, quarta-feira 12/09, quinta-feira 13/09, sexta-feira 

Manhã Quinta da Granja 
Valado dos Frades 

 

 

Atividade livres + 
piquenique no Parque 

Verde, Alcobaça 
 

 

Portugal do Pequenitos 
Coimbra 

 

 

Mini chefe 
Confeção de bolinhos 

 

Atividades Livres 
Almoço CSPB 

Tarde 

Cinema no CSPB 

 

Lanche CSPB CSPB 

Outras 
informações 

Saída: 10h15 
Chegada: 16h00 

Saída: 10h15 
Chegada: 16h00 

Saída: 08h30 
Chegada: 18h00 

- - 

 

 


