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INTRODUCAO

G Prejeto Lducativo @ um documentn de caracter pedapdeics, elaborado com g
partivipacio da comunidade educativa, comunidade esta de que farem parie todas a3 pessous
gue, direta ou indiretamente influenciam a educacic das criancas per ele abrangidas. £ um
projelo glohal gue temn em conta todos os procedimentos devidamente fundamentados e deve
implicar 1odos os inlervenicntes (criangas, idosos, familia, comunidade, pessoal docents & ndn
dacenta...}. Flaberado de umna forma explicita, definindo claramente as kinhas hasicas/ principios
orientadores que o inspirarm, o projets silug se entre o ideario e o regulamento, devendo referir
o5 objetives mais concrelus da sua aplicaciio o ainda aspetos gerais de organfzacio, tendo em
conta o contexto em que esld inseride ¢ os recursos humanos e materials disponiveis.

"8 dindmica prapria de cada estabeleciments educativo esta consignada 1o seu projeto
edurcativa, como instrirmenta de orientagdo ghebal da sun agdo ¢ melhoria, complementado pele
regulamento da instituicio, gue prevé as funcdes o fuemas de relagdo com os diversos grupos
gee compfem a comunidade (drgdos de gestdo, profissionais, paisffamilias e atunas)."” (Silva,
2016}

Entendido desta forma, como principio identificador ¢ planificader de toda a agdo
educativa, o projeto cumprira varias fungies:

- Construir um ponto de referéncia para & tomada de decisdes dos téonicos o rostantes
codaboradores, garantindo a unidade de acdo e evitanda desta forma atitudes isoladas.

- Harmonizar a atuacdo dos docentes dos wirios setores relativamenle as alividades
contempladas no plano anuat de atividades.

O torma do nosso Projeto bducativo é: *Crescer Saudave ™ e no decorrer deste ana letivo

201872019, vamos focar-nos na alimentacdo e atividade fisica.




IDENTIFICACAO DA ENTIDADE PROMOTORA

Designagdo Social: Contro Social Parnguial do Barrio
Tipo de pessoa coletiva: lnstituicio Partfcular de Solidaricdade Social
MNIPC: G00) (164 BOF
Bata de inicie de atividade: 8 do novemnbre de 1956
Forma luridica: Associaviio sem fins lucratives
Morada: Rua da Igrefa Nova | 2460302 Barrio - Almbaca
Freguesia: BArrin
Conceiho: aleobaca
Distrite: Leiria
A InstituicBo tein estaiulos aprovados na Diregia Geral de Ao Social. Sob o nt 347932,
folhas 174, no livre das Fundagdes de Solidariedade Sacial.
O Contrato Coletivo de Trabulho da CHIS — Confederagio Nacional das Instituigdes de

Solidariedade, regula as relagdes de trobalho das Instituicdes Particulares de Solidaredade

Social.

Coprdgniem LT ESTHT DY
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CARACTERIZACAO DO MEIQ — A FREGUESIA DO BARRIC

i. Situacdo geogrifica

Q Barria & uma freguesia gue pertence ao Concelho de Alcobaga, & que tica situada v B
ki do centra da cidade.

& narte da freguesia situa-se a localidade de Valado dos Frades, o Qeste Far fronteira
cam a Cela, a Este apresenta-se a Vestiaria e a Sudoeste fica Evora de Alcobaga,

A freguesia do Barrio abrange vma drea de corca de 15 kin’ o & conslitulda por des
lugares: linhal Fanheiro, Monte de Beis, Pedradhos, Mendalva, Matos, Casal 5ibva, Cabecs Lowson,

Além do Porto, Valbom e Quinta do Refortalairo,

2. Breve historia

Diz-se que o Birrio & urna palovra drabe @ que significa coisa rampestre, alded, desarta.
segundo a tenente Francisco Munes, o fundagio do Barria deve-se & dominacia "maurama® par
dela se encontrarcm westigios, nomeadamente a5 ruinas de uma grande cisterna, situada
proximo do lugar, A documentacio medieval indica o Barrie cama drea economica, onde
sohrossain o agricullura, 3 pastaricia, 3 praducin cerdmica e a extragdo de minério de farro,

A elovacio a freguesia deu-se a 29 de main de 1933, tendo o Barric iniciadao, a partir de
entio, um novo capitule na sua histdria, constituinde desde esse mesmo anoc a mais nova

fregucesio do Concelho de alcobaga.

3. Fopulacio

& fraguesia o Barrio possuf cerca de 1600 habitantes, sendo gque 1400 sio elailores,

4. Recursos econdomicos

Apesar e se ter verificado o encerramento de diversas empresas, o indOstria e a
agriculiura e as servicas, cantinuam a ser as atividades econdmicas predomninanies na lreguesia.

Fristem ainda alguns servigos gue s8o fundamentais noe dioa dia dos residentes,
nomeadamente as pessoas idosas, como a existéncia de um minimercado no Pinhal Fanheira,
uma mercearia ne Barrio e dois armazéns de profutos horticoias, EStes assumem uma enarme
irmpartdncia, uma vez que permitein o acesss a produtes atinenlares semy depender (e
ransnoite.

Relativamente a Ceramica, gue em tempos assuraiu um gronge dominio nesta fregluesia,

nesie mamento restam apenas 2 emprosas.
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ara além destas, existe ainda uma empresa de carldo, varias aoficinags uutomdveis,
armazens de frutas e legumes, uma bomba de combuystivel, uma loja de roupa, um consultdrio
de dentista, cmpresas de prestagdo de servigos come formacgie, documentacia e contabilidade,
armazlm de venda de prodetos herbicidas, produtos para agricultura, jardinagem, peguencs
utonsilios dumésticos, tintas, materiais de construcdo, produtes para producic vinicnla e de

Anirmais,

5. Servigcos Sociais
Be Fforema a salisfazer us necessidades da populagdo da freguesia do Barrle, existem os
sealintes arganismos de atendimento Fablico ofouw Social

# Centro de Saude de Alcebagn — Extensio de Saode do Finhal Fanheira

O Centro de Sadde interagoe corn o centro, de forma informal, na prestacio de caidadaos
de salde a ulentes da instituigio, havendo ainda a partiltha de informacdo acerca dos mesmos
de: forma & mielharia da gualidade dos servigos prostodos. Junto ao Centro de Sakde encontra-
sC i dnica farmadcia existonto na freglicsia,

¥ Junta de Frepuesia

& lunta de Freguesia encantra-se aberta i populagio do 22 a 62 das 10h &s 18h00. E
lambeim neste local que se reldne g Assembleia de Fregoesia gquatro vezas por ano para reunides
ordindrias.

O Centra Social Paroguial do Bdrrie lrabalha cr estreita porceria com a Junta de
[reguesia.

Existem ainda umas instalagdes pertencentes & Juntla de Fropuesia, o chamada “Casa
Amarela”, ende decorrem diversas atividades, nemeadamente a Esvala de Masica ¢ a Orguestra
Ligeira Juvenil da Freguesia do Barrio, reunifies promovidas, pela Associagio de pais, onde
decarre também ¢ programa "Mais Salde”, gue promove infermagio ¢ rastreios de sadde 3
nopulacdo gratuites com a colaharagde de volunldrios da Fregucsia.

*  Pazto dos Correioas

O Paste dos Correios fica situade no ediflcio da Junla de Fropuesia e presta servigos normais na
area postal (envio & rececdo de cartas, encomendas e cutros) Para aldm disso, o utonte pode
ainda efetuar o pagamenta de impostos (RS, BA, IRC Imnposto de Selo, crtre outros), agua, luz,
comunicagdes, el desde gue o mesmo se apresenle munido do respetivo documento de

cubranga {DUCH Ajuntar g esle legue de servicos esid ainda o pagamento de coimas porinfracdo

o codige da vskrada,
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Apoic a carenciadas, fica sitdado no prédic do centro de salde do Pinhal Fanheiva.

6. Educagio

Mo que diz respeite 3 Edircacdo, 3 freguesia do Barrio tem ao seu dispor uma Lscola do
2 Cirln, no Barrin

Ma transiclo para o 22 Ciclo do knsing Basico as criangas t8m que se deslocar para

Aleabaca.

7. Desporto

M frepuesia do Barrio disple de akgumas infracstraturas dosportivas onde s¢ da maior
destaque, pela sua importancia e taxs do vtilizagio, ae Ringuc Podidespartiva sildada na Escola
EBd do Barrio, bermn como ao Campo doe Futchol situado no Pinhat Fanheira,

Cste campo estd equipade comm balncdrios ¢ preparsdo para receber partidas entre
equipas de futebol de 11,

O Ringue Polidesportivo além de servir as criancas da Fscoka FRIL do Barrin e Centro
Social Paroguial do Barrio, es18 também aberta a todos o3 residentes, estando preparada e

equipada para a pratica de desporios como o Futehol, Basquetebel, Andebol, Voleibal e Ténis.

8 Cultura
#  Coletividades

Ma freguesia existem quatro coletividades: a URBA - Unifo Recreativa do Barrio
(inaugurada a 03/03/1976), 0 Grupe de Desporto e Recreio de Mendalvo {inaugurado a
23/09/1960) e a Associacio Recreativa e Cultural de Pedralhos [inaugurada a 01/09/1989] a
Azsackacio de Monte de Bois

¥ Orquestra Ligeira luvenil da funta de Freguesia do Barrio

Fm outubre de 19%6 a lunta de Freguesfa do Barrio iniciow um projete de
deservolvimenta musical gue tinha como objetivos, em primeiro lugar, despertar o gosto pela
mitlsica nos jovens e ainda colmatar uma brecha importante no desenvolvimento sociocultural,
Com a colaboracde do Prof. Ricarde Santos inkciaram-se as aulas de iniciagao musical.

Eim alwil de 1499 a Orguestra Ligeira fovenil realizou a sua estreia e depois de diversas
aluactes pela pais fora, mais tarde gravow gravagdo. 2 CDs e um OVD.  Hoje & constituida par
Ay elementos em palee e cerca de 30 elementos na escela,

Ne referir que, mais tarde e para que a musica envolvesse ainda mais 3 freguesia, foi

criada uma simhbinse entre a lunta de Freguesia e o Centro Social Paroguial do Barrio, onde

Projolic 200870114 ]
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passaran a ser dadas aulas de imdsica aos alunos do CATL de forima a serem canalizados para a
Orguastra.
Alualmente o C5P Barrio lecions aulas de mdsica o partic da faixa ctaria 1/ 2 anos oté

aas b anaos,

9, Pontos de interesse

¥ Fslacdo Arquecldgica de Parreitas

& Ville Remana de Parreitas, situada nas colings do Barrio e debrugada sobre o antiga
Lagna da Pederneira, & testemunho de uma acupacio humana que se pralonga entre os séculos
{ eIV, sende herdeira e uma tradicio que remonta, pelo menas, ac Calenlitico. A Villa lorna-
senhjptode escavacio e estudn sistematica a partir de 1980 sob & direcdo do Prol, Doutor Pedro
Gomes Barhosa [Instituto de Estudes Regianais & do Municipalisma Alexandre Herculang —
Faruldade de Letras da Universidade de Lishoa),

*  Musedy Managrafica o Barrin

A Exposigin arguealdgica “0Os Romanos em Alcobaca” pretende divulgar as origens da
sua populacdo. O conjunta de materiais arquenlaginas expostos, vindas da “casa mais antiga”
da freguesia, procura ligar os atuais habitantes do Barrio com antepassados ha muHo
esquecidos, & melhor forma de preservar a nossa memoria é conhecé-la e divalga-la.

O huseu Monografico do Barrio apresenta entio esta Exposicio no edificio da Junta de

Freguesia.

10. Usos e costumes
¥ Fasias
# festas da freguesia
Dinamizacdo da frepuesia a nivel sociatl, econdmico e turistica.

realizam-se anualmente nos finais de main

W

Festas em Monra de 530 Gregdrio Magno (Padroeira do Barrio)
Realizam-se anuafmente, no domingo da Pasceela.

# Festas de Mossa Senhora da Missdo

Bealizam-se anualmente, no dia 15 de agnsin
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# Lendas
¥  "Cabeco do Louco”

Mo Barrio existia um curioso moinho de madeira, de cdpuela giratdria, Estavie sttwado nem
monte @ gue ¢ povo charma de “Cabeqo do Louco”, Atribui s oo origem do norme & scglinte
histéria: “Era cntio tudo pertenca dos Irades de Claraval, Agucle monte estava oo abandane e
mada ali se coltivava, Vinham os vertos do "Cachourre”, hoje Pederteirg e tudo levaeanm, tudo
devastavam, Senhor Monge nem 3o pouco querks oo falar dessa coling, Ninguém se
aventuravi o passar pet agqueles sitios medenhos... O Diabo rendava par ali..,

Urn dia, certo velho, muite velho, tomau conta dagquelas paragens. & sua barba muito
longa, anelada e branga, chegava-lhe an peito. Qs cakelos, também niveos, saiam do gorra sem
cor. O nome nem ele o sahial.. Fsquecera-se com @ tempal. Nio dava conversa a ningugm,
par mais sabio gue hauvesse ao lime da Terra, o poderia compraencder. De dia acartava troncoes
de drvores para & mante, Be noite, fazia covas fundas e plantava-ns.. até gque o vento o5 viesse
derrutrar, Q Senhor Mange ordenau-lhe gue saisse do seu couto, mas ele nao tardouw 8 voltar,
nracuranio abrige no vale. Durante anos ali esteve, até que um dia, come outre gqualguer, o
tranen o levou encosta abaixo, Todos lhe chamavam “louce”, todos se riam dele, todos o
apupavam. Pobre velho, pobie “louco®..

Ainda hoje o vgar conserva o nome de “Cabeco do Louco”,

# "“Lenda de Santa Susana”

Uma tradicdo gue fol muito popular no Bairio foi a do "Cirio do Barrio” as Fostas do
Sanfta Susana no Landal. Pensa-se que a origem desse Cirio € muito antiga o diz so gue teria tido
inicio quande num ano de cpidemia, o gadoe bovino da povoacdo morred quase todo, Os
habitanies do Barrie, porante tal desgraga, fizerane o promessa de gue se alglme gado escapasse
a doenga, iriarm num cinia o Santa Stsona {padrocira do gadoe), Talacanteceu @ assim Lerd nascida
3 tradigdio.

Csta fe em Santa Susana assenta na lenda quo diz que "numm descampado doe Landak, bd
muitas, muitos anos, andava um fvrador con o sua filha pequena, laveando as suas Weress,
Ouando o arado passava por uma oliveira vekha, o boi gjoclhava. Foi g filha peglena gue
doscobriu que encostada a oliveira havia uma imogem de pedra, que logo foi reconhecida come
sendo de Santa Susana protetors do gade,” E essa peguens imagem de pedra pintada que estd

atuabmente na crmida do lugar de Santa Susana,

e
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¥ Gasironomia
A gastranamia ndo pode deixar de ser mencionada ¢ & a dogaria que distingue esta

freguesia das restantes pericncentas ao concethe de Aleobaga, Assim, as Queijadas de Barrfe

ASSUMEM-58 COMA Wna apetecida especialidade desta freguesia,
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CONSTITUICAD DA DIRECAD

1. thrpdos Sociais
Presidente: Padre Salvatore Farle
Vice-Presidente: Fernando Sublil Corroia
Secretaria; Anabela Delgado Subtil
Tesourefra: Fatima Maria Santos Pascoal
Vogal: fuagquim Veigas Afexandre
Vagal: Jedo Lourenco Rodrigues Fernandes
Vogal: Jool Amadar Jerdnima
Vogal: Ana Rita Oliveira Margues

Vogal: Pedro Miguel Henrfques Ramalhe

2. Constiiuicdo do Conselha Fiscal
Presidente: Paulo Antonio Margues dos Sankos
Secretdric: Ana Filipa lerdnimn Santos

Vaogal: Nune Miguel Godinho Graca

03 drgdos que dirigem a nossa Instituicdo sBo nomeados por mandatos de trés anos

dividindu-sv em Diregdo e Conselho Fiscal, A Diregdo compete administiar ¢ dirfgir a instituicie,

zelar pele cumprimento das derisies das outros digBos e representar 4 instituicdo. Relne

mensalmenls,

Ao Conselho Fiscal compete vigiar @ cemprimento da dei e dos eslatutos, e em especial,

fiscalizar @ escrituracdo e dar parecer sabre o relatdrio de contas & orgamentos claborados peka

diregdo, O exercicio de qualguer carge é ndo remunerado e voluntaria.

L
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CENTRO SOCIAL PAROQLHAL DO BARRIO

i. Descricdo Sumaria
O Centro $ocial Paroquiai do Bdrrio & uma Instituigdio Parlicatar de Solidariedade Social,
canonicamante ereta, com personalidade juridica no foro candnico e civil, pertencente a igreju
da Rarrio. O Centro Social Paraquial do Barrio rege-se velos estatutns aprovados pelo Ordindrio
Niocesano a 2708/ 2015, A Instituicdo estd registada na Direclo Geral da Seguranga Social com
o Nt 3492 de 28/09, na livre 4 das fundagbes de sulidariedade sacial,
Meste moments a Institiigio tem ao dispor as valéncias de Creche, Jardim de Infancia,

CATL, Centro de Dia e Apoin Domicilidrio.

2. Creche

Cntendoe-se a creche coma a resposta social que se destina a acalher criangas de idades
compreendidas entre o5 3 meses e os 3 anos, Deve constituir um espaco onde a crianga seja
acolhida, amada e respeitada na sua vriginalidade & ajudada a crescer harmaniosamente, gm
estroita cobaboracio com a familio.

Ds abjetivies pedagéaicos prrals gue nos propomos atingir sio os seguintes:

a} Propmecienar o bem-cstar g desenveldmento intepral das criangas num clima de
soguranca afetiva e fisica, duronte o afastamento parcial do seu meio [aemiliay atraveés de am
atendiments individualizado;

h] Colaborar estreitamente com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades
et teda o processo evolutive das oriancas;

¢) Colahorar de forma eficar no despiste precoce de gualyuer inadaptagdo ou deficiéncia
asseglrandn o seu encaminharmento adeguade.

o) Favorecer o crescimento espiritual da crianga.

3. Educagdo Pré-Escolay

“4 gducacio pré-cscolar, tal comn esta estabelecide na Lei-Quadre (Lei n® 5/97, de 10
de feveraira), destina-sc ds criancas entre os 3 anos e @ enlrada na escolaridade obrigatdria,
sendo considerada como "o primeira etapa da educagio basica no pracesse de educagio ao
longo da wida” (Orientacdes Cuarricularas para a Educagdo Pré Escolar, 2006).

s nhjetivos pedagdgicos gerals sin também os definidos pelas Qrientactes Corriculares
parg g Fducacdo Pre-Uscolar, gue passamns a apresentar:

al  PPromover o desenvolimento pesseal e social da rianga cem base em experiéngias

da vida demoeratica numa perspetiva de cducagdo para a cidadania;
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Fomentar a insergdo da crianga em grupos saciais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendn uma progressiva consciéncia coma membra
dit sociedade;

Contribule para @ igualdade de eportunidades no acesso a escala & para o sucesso
da aprendizagem;

Eslimular @ desenvolvimento ghobal da crianca no respeito pelas caracteristicas
individuais, inculindo compaertaracntos que favarecam aprendizagens sfgnificativas
e diferenciadas,

Desenvolver @ expressde & 3 comunicaydo atravls de linguagens mlltiplas como
meios de relacdo, de informacia, de sensibilizagio cstética e de compreensdo do
munge;

Despertara curiosidade & o pensamento critico;

Praparcienar & orianca acasides de bem-cstar ¢ de seguranga, nomeadamente no
ambito da satde individual e coletivi;

Proceder & despistagem de inadaglugdes, doficiéncios ou precocidades e promaover
a methor arientacio e encaminharmento da crianga;

Incentivar a participacio das familias no processe educativo v estabelecer relacBes

de efetiva colaboragin cam a comunidade.

I Favnrecer o crescimenta espiritual da crianca,

4. CATL

0 CATL & um espago l0dico com prencupacdes socio educativas, tendao como Tungio

camplementar, diversificar e enriguecer o processe educativa e formativae dos criancas, visando

n setl desenvoliimenta integral e harmaniose, quer ao nivel psicamator, do coghitivo & sdcio

afetivio.

0s ahjetivos pedagigicns gerais que o CATL se propde alingir 530 0s seguinges;

al

Promover nas criangas o desenvalvimento a nlvel pessoal o social, atravds do
relacionamento com o3 pares e com mundo;

Proparcionar e valovizar o desenvolvimento fisico e motar, detetando o estiinulatdo
aptidfies nasses dominins,

Desemvolver necessidades da descaberla, interesses ¢ aptidibes, o esplrito critico o
a criatividade;

Permitir a cada crianga, que através da vivéncia cm gropo, o do envolvimento enm
pequenag/grandes projetlos, fartalecam compelfngas para serem jovens e adultos

canscienies e alivas na comunidade;

s
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el Trahalhar as expressies a tedos os nivels, contribuindn para 2 afirmacds da
persanalidade, estrituracdo do pensamento e formagio do carater;
f1  PP'romover o gosto e habitos de leitura;
gl Favorecer a interigagdo familiafescola/ATL/comunidade, contribuindo pora urmna
valorizacdo, aprovettamente e rentabilizagas de todos os recurses do meio.
(Elaborado com base na Grientagio Curricular o Programas do 12 Ciclo)

Os grupos do CATL dependam das turmias do Ensino Basico do Escola EBL do Birric,

5. Centro de Dia
0 Centro de Dia ¢ uma respasta social gue funciona na Instituicde, prestanda
desernvalvendo atividades que visam especialmente:
al  Proporcionar servigos adeguattos 4 satisfagdo das necessidades dog utentas;
Bl Contribuir para a reabilitacio ou retardamenta das consequéncias nefastas do
ervelhecimento;
¢} Preslar apoio psicossacial;
d] Famentar relacfes interpessnais e intergeracionals;
e} Fromegia de autonomia.
Assim, a Instituic8o presta os seguintes sarvicos:
- Alimentacdo;
- Cuidados de higiene e conforto;
- Tratamento de roupas;
- Apofo psicossocial;
- Mividades de Animacio sociocultural, recreativa, coupacienal;

- Assist&ncia relgiosa.
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6. SAD
0 SAD, Service de Apoia Domicilidria, tem come principal objetivo a prestagio

dre cuidadas indiidualizados e persenalizados no domicilic, a pessoas idosas au naog, quando,
por motiva de doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndeo possam assegurar temporinia o
permanentements, a satisfagio das suas necessidades bisicas efou atividades da vida didria, Oy
servicos abrangidos pelo SAD englobam o fornecimento de refeigfies, a higicne pessoal, o
higiene do domicllio e o tratamento de roupas.

Itinerario das Equipas do SAL:

Equipa 1 — Barrio;

tquipa £ — Barrio, Monte Bois;

Equipa 3 - Pinhal Fanheiro, Pedralhos, Mendalvo, Cesal Scte Lendcos, Murteira,

7. Horario de funcionamento

De sepunda a sexta-feira:

Ahertura: Y30 Encoreimicrebo: 18hA5

Uia de encerramento semanal;

Complementar: Sdbado Obrigaldric: Daminga




CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO BARRIG ; HERSHAS
e, e e R T T T ST S A e e 0 — it et teri
8. Horarios de trabalho dos colaboradores e das valéncias
Fungao Hora Entrada Hora Saida Almoco
8h45 1615 13h30 / 14h00
Dirctora Técnica
ghas 16h45 13h30/14h30
5hoo 17000 | 12h30/ 13030
tducadera de Infanci@ 0 oo S
Shi5 17hi5 13030/ 11030
Técnico de Alividades de Tempos Livres 17115 18ha5
(interrupgdes lotivas) ~ ®hao ; 17h30 © 13030/ 1430
Escrituraria Principal o ghoo 17035 12030/ 13h30
Cscriturdria 2 [ anao 18h15 | 1330/ 14h30
- 7h30 16h05 12h30 / 13h30 |
shos 16h40 12h30 / 13h30 |
Bh30 . 17hos 12h30 / £3h30
Ajudante do Acfio Cducativa 12, 22 e 32 | BhSS  17h30 12130 / 13030
) ) | |
9h25 1800 ¢ 13030/ 14h30 |
10h0s | 18h40 | 13h30/14h30
Ajudante de Aglio Direta de 18, 22 ¢ 32 ShD 17h00 | 13h30/14h30
Animador Sociocultural shin 16h30 12h30 ) 13I1.3EI
shoo L 1shao 11h25 / 34h20
hWatorista de 14 @ 2¢ _
; - 8h10 18h30 11h25 / 14h10
Cozinheira / ﬁ;jt.,l"dame de Cozinhio Ehﬂﬂmu 17hii m'LEhEID;’ 14h00 i ’
""" 8hoo " 17hoo 13030 / 14h30
Lavadeira . . i
gh30 18h30 13h30 / 14h30
i j
13h00 20015 : (28 g GE) :
Auxliar de Servivos Gorais Ohi0 o ashs0 0 13h/14h
“ghno 18h00 | 13h30/14h30
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9. Hordrio de funcionamento da valéncia de Apoio Domicilidrio

De Seeunda a Sexta-Feira:

Ahertura: Fh3o Encerramento: 18000

Sahado e Domingo:

Abertura: D8h00 Ercerramento: 13030

[ararios de trabalho da valéncia de Apoio Dornicilirie

(de 22 3 B2
Funcio Hora Entrada . Hora Saida Almoco
Cazinheira de 12 (8 hi0 1700 30007 1.4k00
Ajudante de Agio Pircta |- 08h30 17h00 | 13h30/14h30
Muxiliar de Servigos Gerais Cahoo . 17h00 12h00/13h00
{sabade/Dominea)
Fungaa Hara Entrada Hara Saida
— p— P s
Ajudante de Agdo Direta QEhO0 13h30
Avxiliar de Servigns Gerais D8 hU0 12h{0

Ohservagio: Descanso semanal obrigatdrio e complementar de doi= dias de acorde com a escala

mensal,
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10. Organizacia das Valéncias

LRI

‘ Salz

: Bergaria

N‘-ﬁuéf'e“(:rian;as

CRECHE

Educadora

Meninas  heninos

Ajudante de agdo

educativa

Localizagio tda sala

YVanessa Pilo

2 g Muagda Marguaos Ric
2 utentes . [tés Ferreira
B H
3 f mMagita Margues Danieks Vitaring Rfc
Y utentes
i 1B
! 4 B Rita BAarques Sara Almeida R/c
L wtentes
2 gnos B
5 4 Ana Antdnio Paula Bento R
14 utentes
e e SREESCOLAR
MY de Criangas Ajudante de a¢lo !
Sala SO SR = = |12 oc 1< [+ ! LocalizagHo da sala
Meninas Meninos sducativa
3 anos
7 g Jilia 5anta flanuela Pedro RS
1o utentes
4 anos 5 & & Paufa Beja Sandra Guerra 12 andar
18 utentes
5 anos ] 13 Elsa Justina Pafricia Ramalho 1% andar
20 utentes
i




i ME de Criéngas
Salz L
Menitias Meninos
1% anoc 7 &
13 utentes
22 ang b 2
14 utentas
3%ang 2 10
12 utentes
42 ano 3 4
7 outenies

CATL

Técnica

Tr"é"b.al hador

Auxiliar

Ana Serra

Trabalhador Auxilkar

Manuala Marglaes

M. Aciio Educaliva

Luzia Charnecs

17 andar

CENTRO DE DIA

] N® ge Utentes Ajudante de .&nimaﬂur Localiza;ﬁa da
Sala L. -
Feminino | Masculino agao direta Sociocultural sala
_ : Gongalo
fdosos 7 ; 3 Ténia Ferreira . o R/
i : Vitorino
10 utentes ‘ !
R ""SERVICO DE APCIO DOMICILIARIO
NE de Utentes .ﬂ;judante de agin Trabalhador .
Utentes . Localizagao
Femining Masculino ! direia Auxiliar
..... ] Teresa Dias ) |
Alrira Santos
Anabela Ricardo . ; _
: ldosos 16 23 © Matdlia Radrigues ! Cxtorior
: Alexandra Santos : i
39 uienles '
1
|
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© ADMINISTRACAO

Diretora Téonica Localizacdo

Ana frindade ' H,J'ﬁ

Escriturdria principal

‘.-;usanal.-ﬁpes | . Rfc

Escrituraria de 22

 Cétia Santus - f{fc

COZINHA

Cozinheiral? |  Ajudante de Cozinha Trab. Auxiliar LacalizacBo
C}L:L;:t;nira Pereira - [ Susana Cnutl‘ﬁ.ho ........ ;
Helena fuive R :
Ferreanda Pereira sofia Fernandes ;

LAVANDARIA

Lavadeira - . Trabalhador Auxilfar.

Manuela Soares WVera Margues | Cave

L ' TRABALHADOR AUXILIAR [servicos gerais) ]
Trabalhador Auxiliar Localizagho
! Lurifes Pereira Todo o edifitio
[ . o
N MOTORISTA DE PESAROS
Paula Silva B ‘
Irene Sousa ‘

.- ...

Pridioio D01E/E0ES 2

T T
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HISTORIAL DA INSTITUICAD

O Centro Secial Paraguial do Bérerio fai lundado pelo Padre follo do Souss, em conjunto
cem um mavimenta de jovens, no ana de 1958, Nas dias 27 ¢ 28 de maio dosse moesmo ano tave
lugar a inalgurracEn & a inicie de funcionamento do Centro,

& 140 de Movembre de 1556 saju uma pubficacia em didrio do Governo, da Portaria da
Direcda Geral de Assisténeia, presidida por Agostinha Pires, aprovandn os eslalutas pelos guais
& criada e deverd erguer-se a Instituigio Particular de assisténcia denaminada Centro Paroguial
de Assisténcia do Barrin. Como ja foi referidn, esta infgfativa deve-se em hoa parte ao Paroco
Inda de Sousa, gue procurou deste mado uma forma de apalar e ocupar criangas na lase da
infincia e juventude. As primeiras instalagfes do Centra foram na antiga lgreja Paroguial,

Em 1987 entrou em fungdes na Pardduia do Bario o Padre Joaquim losé Baria.

Por esta altura a Instituicdn funcionava apenas com as respostas sodais de Jardim de
Infancia e ATL. Mo ano de 1988 um grupo de individuos reilne-z2 com o abjetivo de oriar uma
nowva resposta social, a Creche. Messe mesma ano comesne A funcionar com 12 criancas,

A 13 de Male de 1900, 0 Presidente da Cimara Municipal de Aleabaca, Miguel Martinha
{Auerra, assiste ao langamento da primeira pedra da futura sede do Centra Sacial e Paraquial da
Barrio, Durante o periodo de construgdo das novas instalagdes do Centro, a Junta de Freguesia
fo Barrfe dispenibilizou as suas salas para o funcionamenta do lardim de Enfdncia e ATL,

M3 de Maio de 1592, teve lugar a inauguracdo da novo edificio do Centre Social
Paroguial do Barrio.

Ao longo dos 12 ancs em que o [fadre Blzio esteve an servipn desta freguesia, uma das
obras mais marcantes a que esteve ligade foi precisamente a construgin do Centro.

Em dezembro de 1932 cemegou a funcienar o Centro de Dfa com & utenfes e em julho
de 1994 a yvaléncia de Apoio Domiciliario da os seus primeirns passos, com 4 idasos.

O Centro Social Maroguial do Barrio comemaorou o seu cinguentendrio na ano de 2006
(cinguenta anos ao servico da comunidade). As festividades ncorreram no dia 12 de novembro,
ande se recordou todas as pessoas que =erviram esta instituicio. Ne jardim do Centro, repleto
de criancas com baldes coloridos nas mios, um idoso @ uma crianga descerraram a placa
comemorativa da celebragdn.

Mo ang de 2008 foi remodelada a zona do 12 andar, com a criagdo de duas novas safas,
Procadeu-se ainda a intervengfes de remadelacio de autras zonas do ediffcie, nomeadarnents
nas instalaches sanitarias da Creche e Centra de Dia, Refeitdrin, Despensa, alkeracio das portas

interiores. Foi ainda atualizadn e parcialmente renovado o sistema infarmaticn da instituicdo e

substittide o antige sistama de marcacio de ponto per 1m maderng reldgio de leitura digital,
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De salientar ainda ¢ atargamento da frata autamdvel da instituigio alraves da agquisigio
fde um miniautocarro,

Ern 201&, houve uma nova aquisicdo de uma carrinha de treze lugares para transporte
de ulentes,

Celebrou se ainda o contrato de promessa compra e venda de em tarreno para fuiura
construgio de umae nova resposta social na area da populacdo idosa.

Mo ane de 2013 foi sinda realizada uma parceria com a Junta de Freguesia do Barrin 2 a
Camara Municipal de Aleobaga, para arcatijo de uma parte do terreno adguirkde de forima a dar

origem a um peguena pargue de estacionamento,

Prodeto AONESINEG 27
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CARACTERIZACAQ FISICA DA INSTITUICAD

0 Cenlro Social Farcquial da Barrio funciana num Onico edificio com dois andares. Esfe
edificio fol construido de raiz & tem faceis acessos, o gie permite a crculagdo de pessoas com
mobilidade reduzida.

Mo rés-do-chi3o da instituicdo, funcianam as 4 salas de Creche [Bargario, Safz de 1 Ano
&, Salade 1 Ann B e Salade 2 anos} e wma sala de Educacdo Pré-Lscolar (5ala dos 3 Anos). Todas
as salas tém acesso direto 2o exterior & possuem muitas janelas e portas que permitern a
entrada de luz natural, As 5alasde 1 Ano A e 1 Ano B t8m 2 sua disposigdo um espace extarior
camum com piso em tartan e algens bringuedos de exterior, adapiados a idade. As Salasde 2 ¢
3 Anns tém também um espago exterior 2 sua disposicdo que se encontra dividido em dois
espacns distintos, sendo gue um deles & coberto e com piso em calgada e o outro & em tartan e
ande se encontram diversos aparelhos de motricidade (escorregs, balancd, salkitdo o diversos
triciclos).

Meste piso encontra-se ainda o Centro de e, a Sceretaria, o gabinete da Dirctora
Téchica, uma casa de banho para o colaboradores e visitantes, o Cozinha o dois Refeitdrios fum
delas destinado as criangas do Pré-Escotar @ CATL, & outro gue se encontra argainizado de forma
a dar resposta 8 Creche, Centro de Dia @ aos colaboradores), As refeigies sao confecionadas no
cozinha da Instituigiio, no entanto, a gestdo e ekaboracdo das crocntas sio da responsabilidade
da empresa [TAL — fastituto Téenico de Alimentagiio Humana, em estreila colaboracio com o
Centro.

Mo 1% andar funcionam as restantes salas de Educagio Pré-Escolar [(Sala dos 41 Anos e
Sala dos 5 Anos), o CATL (gue sc encontra dividido em duas salas), uma sala para as
colaboradores, gue € tantkam utilizada comao sala de reuniGes, deis sOtdos para arrumaches,
uma sala utilizada come arquivo ¢ onde € puardado todo ¢ material de desperdicio o uma casa
de kanho com vestidrios parg os colaboradores. Neste piso encontra-se ginda um espago
cobeite destinade ao recreio das criangas quo frequentam as sakas gue fluncionam neste andar,

txiste também uma cave, gue funciona como garagem pars os velculos gue se
encontram ao servico da Instituicio @ onde se encontra também a lavandaria, o despensa do
bens alimentares, a casa das Batatas, um espaco de vestidrio para as colaboradoras do Apoio
Domicilidrio, duas casas de banho, um espace praprio para o realizacio de atividades comuns o

para as aulas de educacdo fisica.
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Hablitagsdeas Literdelas Trrnpo de Sarvico

sitaagia Proflesionat ‘
Contrabo o !

Efetive Bacharelate Licenciskura | 5-10unos 10—-15 sty | 16 - 20anes | 20— 25 shos
Tarma Certo !
3 5 : 0 z 4 5 1 1 s
1 . . H
| .
- Situagio Profissional Hahilitagies Literdrias Tumpa due Servlgo
1 de
Funclanarlos e : H
Conkfato a ’ ! G--% . L-d0 AM-3L G 15-M | 20-26 ; M5-AR | A0-36
Efetlva . Mane 0 BEano L Ena 12¢ano i Llcenclatra : i
i Terme Corts | : ARnRT anas anns ano M1 o
2 21 3 7 ‘ 3 g 7 1 7 ] 1 53 3 3 1
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SERVICOS TECRICO-PEDAGOGICOS

De forma a complementar as diferentes respostas sociais, a Instituicdo estabelecou
parcerias com outras entidades, alargando o leque de servigos prestados. Assim, atualmente
dispée de Terapia da Fala (em regime particular] e de Intervengao Peecoce na Infancia,

#  Intervencdo Precoce na Infancia

Considera-se intervengiio precece na infincia o conjunto de medidas de apoio integrade €
centrado na crianga ¢ na familia, incluindo agdoes do naturcza preventiva o reashililaliva,
designadamente no dmbito da cducagiio, da sadde ¢ da agiio sociul,

A intervengio grecoce tom, assim, a tinalidade de provenir ou minimizar as situacies de
risco ligadas as lmitagdos [lsicas, cognitivas ¢ cmocionals das oriangas com necessidades
educativas especais de cardcter permanente, abrangendo as situagies de risoo estabelecido 2
as de grave atrese no desenvaleiencnto.

A nossa instituicio & abrangida pela ELL lntervengdo Precoce de Alcebagu-Nazaréd e este ana

letivo t8m sete criandgas que usufruem deste servigo, pertencendo as salas de 2, 3, 1 2 5 anos,
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ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTCO CURRICULAR

O Centro Secial Paroguial do Rarria disponibiliza para os seus utentes, guer criangas,
quar idasas, virias atividades de complamenta e enriguecimento curricular,

Assirn, para a valéncia de creche, o5 pais e encarregados de educagio tém &
oportunidate do escolha de 2 atividades de enriguecimentn curricular gue sdo:

- Educacio fisica

- Msica

Ma wvaléncia de pré-escolar, os pais e encarregados de educacio tfm 4 cscodbg A
atividades de enriquecimenta curricular, gue s8o:

- Eduracdao fisica

- Misica

- Matagio

- Ingkés

Fstas atividades funcionam todas como complemento da curriculo ¢ siio lecionadas por
professores credenciados.

A atividade de misica & lecionada na instituigdo a tem uma periodicidade de 1 vez por
SEmiana.

A natacdo fem uma periodicidade de 1 vez por somana pard o5 grupos 3 anos e 4 anas
& rduias vezes para o grupe dos 5 anoes ¢ os grupos destocam-se 35 Piscinas Municipais de
Alcobacga, no transporte da instituigdo.

& atividade de inghés € ministrada pela cscela ILC de Alcobaga & acantere 1 wez por
semana. Desloram-se no transporie da instituigio.

A atividade de educagio fisica tern tarmbém wma periodicidade de 1 vez por semana e é
lecionada na instituigin.

Estas atividades tém um pagarnanto mensal fixa,

Ma respnsta social Centro de Dia, as atividades de gindstica, hidrogingstica e Misica, sdo

tamibém aberias & resposta social da SAD [Servico de Apoio Domicilidirio].
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NATACAO
E:;.rupn ! oa | Hordria
T 3anes : lenga-l2ira 15hOs — 15ha"%
A unes Quinta feira 1:hn] - 15h45
B lerca-feira 1SR00 - 15kds
5 anas ...
duinta toira 1500 — £5k45
Kidrly ra_@'.i;a Saegunda-feira t5hol 1l
felrsory Guarta teira 14h50 - 15h40
INGLES
N Grupn Cla Hordrio o
4 anng Segpunda-feira | 15h00 Tk
5 anos SagtndaTuliy | 15ha0 - 16h0O0
o mdsica
Grupo Dla Hardrio
J lserrgzar s “epunda-feira IR0 30h3E0
Tano A Sepunda-laira :0h30— 11k0G
Tann b SEgl.lnl:Ia-f;:.i.ra 1ah# 15h00
Zares . Segundafeira 15h45 — 16h30
2 dnas ' Segunda foira 1ah - 15h45
[ xanos Sexta-felra 150145 - 16120 i
; Sanos ISEgunda-%nirn 11ho0 - 11h4s ;
o Contro de Dis Sexta-reira 13830 14h1%
e -
EDUCAGAD FISICA
Grupo Dia Horirio
Berca fio J arla-Telry 10h00 —10h30
1 dne A . Ouarta feira 10h35 — 11ho0
._ loneb Iy -faira 14k - 15800
‘ 2 anas Torca talra ' 15h00 - 15h45
Tanos Qudrta-feira - 15000 - 15hay i
4 anos Cuiariafrra 11R00 — 11h45
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Coniia do Bia
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11hA5 - E2h30
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AJUDAS TECNICAS

O Centro Social Paroguial do Barria tem aa dispor dos utentes e comunidade um banco de ajudas

téunivas, gue sdo cedidas temporariamente, visande a melhoria de gualidade de vida o pessoas

dependentes efou idases.

Nomeadamente:

a) Camasarticuladas
by andarilhos

¢l Cadeiras de rodas
d} Canadianas

el Cadefras de duche



INTERACAQ INSTITUICAD / FAMILIA / COMUNIDADE

As familias dos nossos utentes t&m mostrado um cnvolvimento ative e efetivo na vida
institucional dos seus familiares. Salientamas a sua participagdo quando solicitados para o efeifn
ern reunifes de varias ordens, em atividades e projeltos dinemizados pela instituicdo, quer
individualmente, quer em grupn.

O3 indices de participacdo dos familiares s3n bastante satisfatdrios ao nivel da creche,
da educacde preé-cscolar, do centro de dia, 2 decresce um pauco no CATL,

Ma inldnciu, os pais tém-se mostrado recefivos e expectantes refalivamente 3 educagio
dasg filhos, interessundo s pelo seu sucesso ascalar e oalzboranda com o cscola ¢ com os
docentes & ndo docentes, que direta ou indiretamente acompanham os seus educandos,

580 08 pais 0s primeiros a reconhecer a impotancia do envalvienento Escols / Familia,
para uma hoa integracio da criangg no meks escolar B consequents  desenvolvimonto
harmaoninsn desta,

Relativamente & inleracio Mistituicdo/Comunidade, esta term-se feito de um modo
praticn e parficipativa, O meio em que cstamos inseridos € peguens, o que facilita hastante esta
interagdo. A comunidade mostra-se recetiva & divulgacio das atividades promovidas pela
instituigde, participandn nelas ativamenle ¢ o mesmo acontece quando € a comunidade a pedir
8 nossa participacio,

Maste momentn encontra-se também em fase de construgdio o site do Centro Social

Faraguial do Barrio, que pretende fertalecer esta relagdio, dando a conhecer toda a vida da

[nstituicdo.
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0 Centro Social Parogquial do Barrio mantém parcerias com outras instituig@ics da

camunidade formais e informais tais corno;

a ENTFDAE.*ES FGRMNS. IMFORMALS
ERE — | ]
| Ministério de Edurcacdo ) X

Camara Municipal de -.-.’-':Ll.cubmr'u X

- . y .

Associagﬁn Tempos Brilhantes : ' it )

lunta de freguesia do Barrio |

i Cantro dre Sadde do Hérr.i.-:‘:

L 1PSS

: Misericdrdias

| o= o om| om o

Clubes Desportivos

Assim sendo, o apoio do 155, IP, a5 diferentes respostas socials, traduz se num apaio
1&chicn e financeiro, pois sdo cles o entidade de tutela da Instituigao.

Mo dmbito da Cducacio Peé-Escalar, esse apoio € paralelamente reparlide com o
pinisigrio da Educagdo,

A Camara Municipal de Alcobaga presta apoie financeiro, na sequénca do protocolo
assinado, desde setoembro de 2009, referente ac pagamentes das refeicbes servidas pelo Centro
Sorial Paroguial do Barrie, & Esvala do 12 Ciclo de Ensino Basico do Barrio,

O Centro Social Paroguial do S&rrio pertence também a rede Social (CLAS),

O IEF? estabelece com a Instituicln alguns projetos, financiados, nomeadamente
Contratn Emprego-lnsercio,

A lunta de Fropdesia da Bdrrie colabora na organizagdo de algumas atividades, apoio
Ingistice, hem como & ela que assegura a manutencio dos espagos verdes do edilicio.

Fm setembre de 2016 foi assinadao um grotocolo com Associagdo Tempos Brilhantes no

dmhite do desenvolvitnento da resposta Social de CATL
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FUNDAMENTACAO DO TEMA DO PROJETO EDUCATIVO TRIANUAL

"Crescer Saudayel”
“Criangas saudaveis, fufuro sauddvel”

[remed

Este projeta tem camo ohjetive principal premover a educacio para g salde cm meio
ascolar.

A saude entendida come um recurso para a vida & influenciada por uma vasta gama de
fatores pessnais, socioecondmicos ¢ ambientais” {Wito, 1995

A saude & um conceito posilivo, um focurse quotidiano, gue implica "wm estado
complete de bem-estar fisicn, social & moental 0 8o apenas a auséncia de doenca & / ou
enfermidade" [OM%, 1993).

Centre desta perspetiva, a educugio pora a sakde deve ter coma finalidade a
preservacdo da salde individual & coletiva.

Ma apoca atual, uma escola que sa responsabiliza no seu projeto educativo em promover
cstijos de vida saudaveis, nas suas multiplas vertenios, nido sipnitica 56 gue se propfiie modificar
camportamentos e habitos geradores de doengas, mas visa igualmoente promaover nas cidad3os,
Lanla em termos individuals como coletivos, tma maior responsabilidade nas opedies gue dizem
respeilo 3 sup saide 8 bem-estar, através de miltiplas experiéneizs deo aprendizagem.

A escola como instituigio de grande influéncia na vida das criangas, é o lugar ideal para
desenvulver agbes de promocio de estilos de vida sauddveis.

Croscor souddvel & conhecer tadas as dreas gue intervin no crescimento de uma crianga
para gue esla se torne num adulto rasponsavel, saudavel, capaz de dar resposta ds adversidades
tha wida,

A articulacdo de saberes com as diversas dreas curriculares, o velorizagdo da escola no

saber-ser, saberostar o saber-fazar,

letivas, serd rabalhado da seguinte forma:

Ll
]

:
:
;
:
:
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.......................... A

12 ang
- Alimentacdo saudawvcl
- Atividade fisica
2% ang
- Higiene
- Saude
3% ano
- Melo ambicnte
- Bem estar
0 presenle projeto educativo pretende envolver toda o comunidatde educativa, uma vez que
surgiu apds andlise das expectativas das familias a colaboradores,
A sustentabilidade da projete educative esta na articulagio dos diversos dacumentos como o
Plano Anual de Atividades, Profetos Curriculares e Planos Scmanais,
Meste prirneirg ano letivo 2082019, wvames focar-nos na alimentlacio e atividade fisica,
M alimentagio lem sido, a0 longn da histéria, uma constante preocupadio do Homem.
Pade afirmar-s2 gue a alimentagdo tem determinado o futtro e o desting das civilizagBes, Para
alérm de ser Urma necessidade fundamental do ser humanoe, a alimentacio @ um dos fatores do
ambienle que mais afeta a sadde. Uma atimentacio sadddvel durante a infancia € essencial para
permilie um nermal desemvolvimento o crescimento ¢ prevenir uma série de problemas de
sadde,
"Ma perspetiva da educacio para 3 salde, o pratica de alividades fisicas g considerada um
compartamernte de saldde" (Matos e Sardinhu, 2004),
A pritica e atividade fisica durante a vida e 0 estabelecimentn de padrfes de estilo do vida
silulévels na infincia tendem a gerar adullos alivos,
"Duranle a infancia, a atividade fisica & fundamental para a canstrugic de uma boa auto cstima,
05 pais nue estimulam os filhos a mantorem se alivos est@o a contribuir para gue tenham um
daservolvimenta saudavel” (Lop, Lourdes o Muruscol, Olga, Enciclopédia des 1Pais, Qualidade
de Vida, Parte |, 2006, Circulo de Leitores),
Muitos gutares, espacialistas na drea estabeleerm relagio entre atividade fisica e salde, pelo
gue ¢ reforcado o impacto positivo da atividode fisica sobre a salde das criangas, jovens ¢
adultos.

Desta forma, a atividade fisica assume-se como um comporlamenta de sadde vitalicio. £

importante que a crianga tenha acessa & pratica desportiva b escola, pais ests assume-se comao

un meio ideot para a promocde de estilos de vida fisicarnente atives,
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DIVULGACAQ / EXECUCAQ £ AVALIACAQ DO PROJETO EDUCATIVO

O projeto educativo estard disponivel em suporte de papel no hall de entrada da
insliluigis para consulta de totlos: colaboradares, pais e encarregades de educaghio o
camunidade em geral. Os pais deverdo ter um papel fundamental na divulgacio do projeto
educative, pebos meios que considerarem convenientes.

Para fue lodos tumem conhocimenio deste documents, torna-se necessdrio o
aemvolvimenta de todes ng sua imcmentacio, comprometendo-se cada setor / valéncia a
definir as respetivas linhas de atragio dentro das orientagies estraiégicas precanizadas no
prajeto.

Sendn um projete educative urm decurmonto de planeamento estratégico de longa
praza, serve de orientacdo gos documenios do planificacdo operatérfa gue estio destinadns a
concretiza-lo, relativamente a periodos de 1empa mais curtos o de carater mais especifico:

-0 Begulamenta Interno;

- ¥ Plano Anuat de stividades;

- s Projetos Curriculares de Sala.

Lstes documentas permitivde operacianalizar as linhas de ateagdo nas varias areas de
intervencdo. Sendo o projetn educative e o plang de alividades instrumentos de trabalho para
o educador, a avaliagdo sera feita por todos oz inlervenicntes de forma centinuada e

participative. A mesma deve efetuar-se através da monileriagio, apurando-se o grau de

cxecucio anual o dois niveis:
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Avaliagdo Quantitativa

- Miimera de atividades realizadas com sugcesso
- Niveis de participacio das criangas nas atividades
- MWivel de participaclo des pais e encarregadas de

educagin nas atividades da instHuicio

- Mivels de participagio da comunidade em projetas /°

*atividades

Analise de dados estatisticos : - Grau de satisfacdn dos pais / encarregados de ediecacin
. relativamente as atividades / projetns .

- MNiveis de satisfagdo das criancas relativamente as .

atividades propnstas

- Niveis de sucessn / insucesso dos planos individuais dos

varios sefores

- Wumero de registns de ocorréncias

Avaliagdo Qualitativa

! - Relatorios de avaliacdo individuais

P . - Relatérios de avaliagdo de atividades
i Analise Documental ;
: i - Projetas curriculares de saka

- Relatério final de execucio do plano anual de atividades

:_-lfr'.':r.:t.' TR ST
[ R e T AN e
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PLANG ANUAL DE ATIVIDADES

Més: Setembro 2018

Data | Atividade Okjetivos especificos Intervenientes
De s {'romaover 3 integragio e
B Crech,
03/09 : Adaplagdo 45 rolinas e aos |  adaptagdo das criancas as
' B Pri-Escalar @
a espacos da Instiluicdo rotinas e aos espagos da
; CATEL
28/09 [nstituicdo
e Promaver o desemalvimento
glakal da crianga, aftravés da Creche o
17/0% | Inicio dos Atividades letivas _
' dinamizagin de atividades - Pré osoolar
diversificadas e estimulantas .
& Evidenciar as principais
: caraclerislicas desla eslacio Creche e
24/09 ¢ Exploracio do tema Outono ;
da ana e explord-las de i Pre-escolar
divarsas formas
V&s; Qutubro 2018
Bata Atividade T Objetivas especificos Intervenientes
« Proparcionar o contacta
rom diferentes tipos de
o tnjcia das atividades extra atividade, gue promovat Croeche o Pré-
b01/10
i curriculares um enriguecimente em Cscolar
diversas dreas do
desenvoivimentn.
e Participagdo e Feslival Books
B Movies — Tealro Sensorial — | @ Poomitie gue as criahicas
Mo tenbam contacte com )
12410 Pré-Fscalar
Auditdiio da Bibliotoo difrontes Hnpuagens
Funicipal ne festival Books artisticas.
and Maovics




15/10

o Apresentagdo dI:I“F.’I'.I:.IjEtU
Educativo da Instituicio
"Crescer Sauddvel” através da
histaria “A Lagartinha muilo

comilona®

16/10

- 19/10

A

PYTELS:

e Comemoragio do g Mundial

da Alimentagio

o Confogao de pdo de mistura
integral & sitme de laranja

palural

urma alimentagao salddvel

eFumenlar mamentos de

interacio entra as diferentes

vakencias da nstifuiglo

s Salientar e valarizar s

alimenios que devem estar

na base de uma alimentagio |

sauddvel,

® Aprender a confecionar
alirmentns que fazem paita
da seudia a dia

« Contatar com tradiglos

Creche,
Pré-ascolar ¢

Ch

Cieche &

Pré-escolar

Pré-escnlar

* Raynifas de sala

e Dar a confecer ans
encarregadas de educacdo
alguimas infarmaces
innnartantes relacionadas

corn a dindmica

organizacional e abjetivos de |

sala

ce Comemaracio do Uia de

3110

i Todos ns Santos

| Vivenciar uma tradicio

caractaristica da nossa

regida,

Creche s

Pré-Escolar

Crerchea, I'ré-

Fscodar, CATL,
€D, SAD, Pais e |

Comunidade .
I

WEs: Novembro 2018

Data

—_—

%

12/11

20711

Atividade

1
1

"l‘;)bjetivus cspecificas

» Comemaoracdo do Lia de - «Dar a canhecer a lenda que esta
LHn Martinhe na orfgerm desta tradicdo;
« Dramatizacdo da lenda v Vivenciar a tradigdo caracteristica i

de 5. Martinhao teste chia: assar as castanhas.

Intervenientes

Creche,
Pré-escnlare

o

a Participacio ne Ma do s lromover o caus do “direjin de

Pijarma; cada crianga cresver NUma

Creche,

e ieat ST
Frodens JH



LR PP EPRTS :

: # Comemaragac do Dia
Irormacional dos

Direilos da Crianga

« Workshop de hdgucicm

apresentagdo dos PR’

Familia®, atraves da aproximagdo Pré-Fsoalar e
enlre as pais, a cguipa educativa e | Colaboradores

a Instituicio,

pratica desportiva
e Dar a oportunidade do : 5 anns
experimentar um desporto

diferente

o, Dar a conhecer o planc individual

e cada criancy o solicitar a Creche e

participagio dos pais no * Pré-escolar

enricrlecimeantia 4o mesmo.

2111
patinz
2310 | e Beunifies para
pul
30411 a0s pais.
& pariir
e Recolha de receitas
ife
nataficias sauddveis
30/11

i = dncentivar a particinagdo das

famikias no IProcesso Educativa Creche o
e Alertar para habitos alimentares Pré-Escolar

sauddveis

Més: Dezambro 2018

‘ Data Atividade Objetivos especificos "f__[nteruenientes
‘ 01/12
: o keconhacer a importdncia desta Crache & Pre-
3 e Celebracio do advento !
fuadra festiva escclar
25f1z
:w Execugio do uma e [ncentivar o gasto por sferecer
32 i Croche, Pré-
lembrangs de Matal presentes realizados por i
a . o Escotbar, CATL
. Prepaiaddo da festa de proprio
21421 e Ch
iatal s Lrvolver a comunidade
y e tnicio do projeto s Trabalhar o dimensio espiritual @ Creche, Pré-
0n/12 :
Uespertar da Fé tda crianga ] Esculara CD
v |da a um espeldculo do
) Matal “im rssical de i & Contatar com diferantes formas :
: 10412 ) Pré-escolar |
: Matal gue une geragies” | artisticas :
| - Cineteatro da Mazaré

(¥
Lok

:
:
H
:
:
:
:
;
;
4
!
:
;



e Auxinabar o chegade do

21/12 | e Festa de Natal
&
partir
de [nverna
26/12

o Frovalver todos os utentes da
Instituicda numa atividade
conjurtta, que permita realgar o
espirito natalicio;

a Pramoyver o conyvivio cnire os

utantes e suas familias,

Crecha, Pra.
Excobar, CATL
e Ch

« Fvidenciar as principais
caracteristicas desta estagdo do
ano e explora-fas de diversas

formas.

Més: Janeire 2018

Atividade

o Comemnoragdo do Bia de

e Visila de estudo ao

boatro Politeama para

assistir au leatro musical

‘ .I.]ata
| e Frsta das coroas
05/01
Reis
¢ |la a0 presépio
Mata a
designar

“Rapurzel”

Dbjefi;t.}.é.espacificus

Creche e Pra-

Fscolar

e Dar o conhecer ¢ origem da
cormnemaoracio desie dia;
e Vivenciar lradiches relacionadas

com esta festividarde.

Creche, Pré-
esrolar e

Centro de Cia

a Fnmentar o gosto por apreciar
diferentes fipns de manifestagies

artisticas

Méas: Fevereirp 2019

e Compreender a impartancia da

Objetivos egf]‘ecfﬁcus

Pré-escnlar

fntarvenientes

induskria de transformagin

alimentar

Data | Atividade
Dataa = Visita 3 fabrica de
designar balachas Cutbars
A partir | e Atividades alusivas so
de 18/02 © Carnaval

Pré-escolar

s Dara conhecer tradigées poptlares

o Realizar trabalhos alusivas a esia

dpoca festiva

Creche e

Pré-escolar

1as
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iWiés: Margo 2019

Data

--------------- L A A A

Atividade

1703

le Deslile de Camaval de

Alcolwaga

Objetives especificos ]

Interveniontes

ePromaover o convivio cam crianges
de outras lnstituicéies;
v Parlicipar em festividades do nosso

patrirnanio cultural.

Creche &

Pré-escolar

04,03

1143
E

15/03

19/03

20/03

w Desfile o haile de Carnaval

a Instituigao

* ePromover n convivio enkre as

criancas da Instituicio,
w Vivenciar a festividade que se

coMmemasra nesta 8poca.

Creche,
Fré-Cscolare

CATL

v Avitliacio e apresentagio

dos Pl's

¢ e[ar 3 conhecer aos encarregados de

educacdn 0 prograsso na

aprendizagem a crianca;

v Possibilitar a participacio dos endc,

de cducagio na elaboracin do Plana ::

ndividual da crianga.

Creche e 1Pré-

escolar

. e Langumento do tema

"AEvidudo Fisica®

{ e Compreender a importincia da
rezlizacdo de atividade flisici repular

e Valurizar a importancia de realizar

i estile de vida saudawvel

Creche, Pré-

escolar e CD

e Comemoragio da Di dao

Pui

e Valorizar e refargar us lagos de

afeto gue unem pais ¢ filhos;
| & Pramaver o canvivid enlre pais o

filhos.

e Assinalar a chegada da

Frimnavera

= Fyidenciar as principafs
raraclerislicas desta estaglo do ann

e explord-as do diversas formas.

Crache, Pré-

Escnlar e CATI

Creche, Pré-

esrolar

Lo
[ea]
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Més: Abril 2019

Data A{ividade
w Assinalar o Dia .Mundiai da
05/04
ativiclade fisica
° Celéhragﬁn da Ouaresma i
A partir

i de 08/04

¢ Alividades alusivas i

Pdsrna

Ohbjetivos especificos

U Intervenientes

= Valorizar a importancia da alividade

fisica na nosso dia-a-dia

Creche e

Pré-Escolar

| = Vivenciar uma tradigdo pertencente

a0 Poss0 patrimanio cultural,

Creche e pre-

esralar

12/04

® Vigita ao Cceanario de

Lishaa

sProporcionar uma viagem de estudo

a um dos principais aquarios da
Europa

# Dar a canhecer novas realidades

MEs; Maio 2015

Pré-escolar

intervenientes i

| Data Atividade Objetivos especiﬁéus
5_ A pa-r_tir_ S - | Creche e Pra-
! » Aszinalar o més de Maria » Dar a conhecer a mie de losus ;
L de 02/05 i Escelar
« Valorizar e refercar os lagos de
s Comemaracio do [Ha da afeto que unem mies e filhos; Creche e Pré-
03/05
R . » Promower o convivio cntre mies Escolar
e fithes.
: » Yalorizar a importancia da familia;
' { « Comemoragdo do Dia Creche, Pré-
i 1505 » Possibilitar o convivio entre a3
5 rdundial da Familia Fscolare CD
familias.
. Camemura;ﬁb do Ma da « Dar a conhecer as criangas o i
30405 Pré-Escolar
Espiga significacdo da apanha da espiga.
. sProparcicnar mementas de )
» Comemoracdo do Dia ; Creche e Pré-
38/05 diversdo o entretenimento as i

pundial da Crianga

criancas;

Ezcolar
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Més: Junho 2019

Data Atividade . Glﬁietivus especificn.s Intervenientes |
. syivenciar uma tradicio
A partir ! » Comermoracia dos Santos Crache e Pré-
pertencenta ag nosso
1406 Populares cscalar

patrimanic cultural

o
) i ® Valerizar a importancia de um |
Bataa | e Passeio de final de ano ao

. ; dia em conlato diretos com Pré-Escalar
designar ©  “"Mante Sebsagom™
: animais e ao ar livre

¢ Evidenciar as principais

e Assialar o chegpada do | caracteristicas desta estacio | Creche e
24/06 . ‘
_ Verdo do ano e oxplora-tas de Pré-escalar
! .
| diversas formas.
Més: Julho 2012
Data Atividade Ohjetivos especiicos Intervenientes |
: = Dar a conhecer ans j
j :
- encarregados de educacio o i
Dataa ! wAvalingdo final das Creche € Pre.
: i progresso na aprendizagem
{ designar j criangas Escolar
' e avaliar o Plano Individual
da Crianga.
| » Possibilitar o contacto com | ]
; diferentes ambientes e . Creche (Sala 2
i Datasa ¢ :
: * Colonia balnoar C5pagos; anos), Pré-Escalar
C designar
» Profjurcionar uma semana e CATL
de diversdo na praia.
;& fromaver ¢ canvivio entre os
: Creche, Pré-
Data a utentes e suas familias; :
. . w [esta Final de ano o Escolar, CATL CD e
; designar ¢ * Fastejar a ranclusdo de mais :
j ' SAD
: urn ana letiva. :
* Proporcionar wma
Creche {Sala 2
experiéncia diferente e
26/07 | »lda &s piscinas : Anns), Pré-Escalur
mativadeta para as criangas.
e CATL
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et

...............

e Proporcionar uma atfvidade
t e Atividade com piscinas ;
26/07 ¢ e contaio direto com dgua Croche
©oam creche
em rontexto de grupo

T s
Brojelo MR Z01E 41
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OBICTIVOS GERAIS

Fromover a reconhecirmentao da satde como um bem precioso;

Fromover habitos alimentares saudéaveis;

Fomentar e respeilar hdbitos de vida sauddveis;

Sensibilizar as criangas paro a adogdo de praticas de alimentagio e estilos de vida
saudiveis;

ldentificar guais os habitos alimentares saudaveis e os alimentos ndo saudiveis;
Promover a sadde das criangas especificamente em matéria de alimentacio
saudavel e atividade fisica;

Estimutar o conhecimento do proprio corpo;

Promover atividades que wiscm melhorar o hem-estar, o lazor, a pratica de
desporto e a atividade flsica;

Promover o envelvimento da  familia nomeadamente  alravés do
desenvolvimento de atividades ligadas 3 aiimentacio e atividade fisica;

Incentivar a participacdo das familias no processe educativo.
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METODOLOGIA

& metodolagia  aplicada na aclo educaliva tern uma  grande Indidéncia no
desemvolviments da personalidade, na auterrealizacio e na autanamia do ser e do aprender,
assim coma no sentido de cooperacdo e solidariedade, Por isso, ¢ Projelo Educativo do centro
inclui a cencretizacdn de uma metodalogia aberta e flexivel.

Arsim, esta prajetn assentar-se-a numa metodolagia ativa em que os educandns e
Educadoras aprendem juntos num sistema haseada no principio de agdn-reflexdn-acia, numa
metndnlogia dialogante, partindo da experiéncia pessnal para compartilhar mutuamente.
Adotaremos fambém uma metedalogia grupal gue permita o trabalho em grupo e uma atitude
de rooperacdo; uma metodologia participativa, pessibilitanda a liberdade de opcdn e 3 nostura
afiva e responsdvel seguiremes tambem wma metodologia criativa, desenvolvendo
capacidades, fomentando a infciativa e o pensamento divergente e investigadaora que analise e
resclva os prollemas em atitude de busca de nowos caminhos,

A0 longo deste periodo de tempa temos com piincipal objetivo utilizar metodologias
gue irdo de encontio aos interesses e necessidades das eriangas, fomentando a participacdo e

estreita relacdo Institvicdo/Familia e Lscola/Comunidade,

]
L)

St
[¥Y]
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AVALIACAD

“awakiar o processo e oos efelios, implica wmar consciéncia da acde para adequar o
processo educativo &s necessidades das oriangas @ da grupo & & sua evolugdn.” [OCEPE —
Ministéria da Fducacio),

A avaliacio & um panta muite impartante na educagdo, tante na Creche como na
Educacie Pré-Escolar, pnis & necessario verfficar a evologdo das criangas. Para essa fim,
usaremos registns diarins, semanais e trimestrais descritivos. Lstes recursos possibititam ao
Edircadar recenhecer a pertinéncia e sentido das opeortunidades educativas proporcionadas,
eviflentes no desenvolvimento de todas e cada uma das criangas, alargando, assim, os seus
interesses, curiosidade e desejo de aprendar,

& avaliacdo permite fgealmente ir corrigindo e adequands o processo educativa 3
evolugdo das criancas, aferindo com o5 pais 0s 50US ProORressos,

fste processo tonde para wim triplice asspeto; o autoavaliogio, avaliagio grupal e
avaliagdo feita pelo Tducador, Edica st a autunomia do cducando, & sua capacidade de verificar
e acompanhar a sud propria evelucko o o sua capacidade de interagit om grupo,

Aszim sendo, oo engo dos trés anos deste profeto cducativo o evaliagto basear-se-3 nos
ohjctivos a que nos propomoas atingir, UtiHzaremos como méloda de avaliagio a observagio

dircta o indiveta, recorrendo sempre que necessdrio, o portlolios, lichas de trabalha, registos

praficos e diflogos com as criancas e encarregadas de educagia.
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